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輔導與諮商碩士學位學程課程簡介 
 

壹、教育目標 
一、 培育人文素養，自我反思生涯發展 

二、 培養科學態度，有效解決遭遇問題 

三、 提升多元文化敏感度，契入助人專業成長 

四、 深化諮商輔導的本質學能，理論與實務互補 

五、 落實終身學習，全球視野的在地關懷 

 
貳、課程地圖 
 

輔導與諮商碩士學位學程課程地圖：知識技能到專業發展徑路 

基礎能力→專業方法→領域表現→助人生涯 

 

 

 

 

  

  

   
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

諮商與心理治療理論（3）    諮商實習（一）（3）    諮商實習（二）（3） 

 

教育研究法（3）     研究方法論（3）    多變量分析（3）     心理測驗與評量研究（3）  

測驗編制與量表發展研究（3）    混合方法研究（3）   潛在變項模式（3） 

 

心理病理學（3） 心理健康學研究（3） 團體諮商研究（3）  諮商與心理治療實務研究（3） 

諮商倫理研究 （3）  心理衡鑑研究（3） 人格心理學研究（3）  臨床心理衡鑑（3） 

臨床神經心理學（3） 臨床心理藥物學（3）全職諮商實習(一)（3）全職諮商實習（二）（3） 

學校輔導 社區諮商 身體心理療癒 員工諮商 

學校輔導工作（2） 

危機處置（3） 

青少年偏差行為輔導

（3） 

性別教育輔導研究（3） 

多元文化與教育輔導

（3） 

伴侶與婚姻諮商研究

（3） 

家庭發展(3) 

家族治療（3） 

幼兒發展與學習（3） 

兒童心理病理學(3) 

 

舞蹈治療研究（3） 

團體諮商研究（3） 

動作觀察與心理介入

研究（3） 

 

組織心理學（3） 

組織行為專題（3） 

組織發展（3） 

員工諮商專題（3） 

高等人事心理學（3） 

高等工商心理學專題

（3） 

核心 

課程 

研究

方法 

專業

領域 

服務

實踐 
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參、畢業門檻檢定 

 

畢業學分 30學分 

通識課程 N/A 

服務學習課程 N/A 

必修課程 
共計 12學分 

含諮商與心理治療理論、諮商實習（一）、諮商實習（二） 

群修科目 教育研究法或研究方法論、教育研究專題討論或專題發表演習 

選修科目 18學分 

資格檢定 

資格考試分為下列 3項，1或 2項得擇一完成檢定： 

1.  筆試一科 

2.  學術期刊論文發表一篇（外審制期刊）（第一、第二作者） 

3.  學位論文計畫口試 
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肆、課程規劃(教學大綱請參見 https://qrysub.nccu.edu.tw/) 
 

碩一上學期 碩一下學期 

科目代號 課程名稱 
上課 

時間 
學分 

課外每周預

估學習時間 
科目代號 課程名稱 

上課時間 

(暫定) 
學分 

課外每周預 

估學習時間 

172001001 ※諮商與心理治療理論 四 234 3 4.5-6小時 900002002 V教育研究專題討論(二) 四 EFG 0 1小時 

900002001 V教育研究專題討論(一) 四 EFG 0 1小時 172006001 V專題發表演習(二) 二 1五 1 0 1小時 

172005001 V專題發表演習(一) 二 1五 1 0 1小時 172930001 ◎心理測驗與評量研究 三 234 3 3小時 

900001001 V教育研究法 三 234 3 4.5-6小時 172935001 
◎諮商與心理治療實務

研究 
三 D56 3 4.5-6小時 

172007001 V研究方法論 一 D56 3 4.5-6小時 172944001 ◎團體諮商研究 二 D56 3 4.5-6小時 

172920001 ◎多元文化教育研究 三 D56 3 4.5-6小時 172898001 ◎青少年偏差行為輔導 三 234 3 4.5-6小時 

172949001 ◎心理病理學 二 567 3 4.5-6小時 172913001 ◎伴侶與婚姻諮商研究 四 234 3 4.5-6小時 

     172924001 ◎性別教育輔導研究 一 D56 3 4.5-6小時 

     172890001 ◎心理治療總論 三 D56 3 4.5-6小時 

※必修課程  ◎選修課程  V群修課程  △學年課程 註：實際上課時間以教務處課務組公布為主 

 

 

 

 

 

 

http://wa.nccu.edu.tw/QryTor/courseSyllabus.aspx?view=346f797a6942794b36376567785739434e50475a37673d3d
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碩二上學期 碩二下學期 

科目代號 課程名稱 
上課時間 

(暫定) 
學分 

課外每周預

估學習時間 
科目代號 

課程名稱 

 

上課時間 

(暫定) 
學分 

課外每周預 

估學習時間 

172002001 ※諮商實習（一） 五 234 3 4.5-6小時 172003001 ※諮商實習(二) 五 234 3 4.5-6小時 

172932001 ◎臨床心理衡鑑(一) 二 234 3 4.5-6小時 172932001 ◎臨床心理衡鑑(二) 二 234 3 4.5-6小時 

172912001 
◎測驗編製與量表發

展研究 
五 234 3 4.5-6小時 172942001 ◎諮商倫理研究 一 D56 3 4.5-6小時 

172925001 ◎心理健康學研究 二 D56 3 4.5-6小時 172915001 ◎潛在變項模式 五 234 3 4.5-6小時 

172894001 ◎臨床神經心理學 四 234 3 4.5-6小時 172893001 ◎組織發展 二 678 3 4.5-6小時 

※必修課程  ◎選修課程  V群修課程  △學年課程 註：實際上課時間以教務處課務組公布為主 

 

 

 

碩三上學期 碩三下學期 

科目代號 課程名稱 
上課時間 

(暫定) 
學分 

課外每周預

估學習時間 
科目代號 課程名稱 

上課時間 

(暫定) 
學分 

課外每周預 

估學習時間 

172923001 ◎全職諮商實習（一） 五 D56 3 4.5-6小時 172919001 ◎全職諮商實習(二) 五 D56 3 4.5-6小時 

※必修課程  ◎選修課程  V群修課程  △學年課程 註：實際上課時間以教務處課務組公布為主 

http://wa.nccu.edu.tw/QryTor/courseSyllabus.aspx?view=63696733756d7433384453536747414476654b526f773d3d
http://wa.nccu.edu.tw/QryTor/courseSyllabus.aspx?view=346f797a6942794b363765797642614d6732323058673d3d
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伍、課程檢核表 

國立政治大學教育學院 

輔導與諮商碩士學位學程 

姓名：___________________ 

學號：___________________ 

院級必修課程 所內選修課程（最少 10學分） 

課程名稱 學

分 

成績  課程名稱 學分 成績  

教育研究專題討論

(一)(二)或 

專題發表演習 

(一)(二) 

0 

 

0 

____ 

 

____ 

□ 

 

□ 

1._____________________ 

2._____________________ 

3._____________________ 

4._____________________ 

5._____________________ 

____ 

____ 

____ 

____ 

____ 

____ 

____ 

____ 

____ 

____ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

所內必修課程(12學分) 

課程名稱 學

分 

成績  

教育研究法 

(或研究方法論) 

諮商與心理治療理論 

諮商實習（一） 

諮商實習（二） 

3 

 

3 

3 

3 

____ 

 

____ 

____ 

____ 

□ 

 

□ 

□ 

□ 

所外選修課程（最多 8學分） 

課程名稱 學分 成績  

1._____________________ 

2._____________________ 

3._____________________ 

4._____________________ 

 

____ 

____ 

____ 

____ 

 

____ 

____ 

____ 

____ 

 

□ 

□ 

□ 

□ 

 

 

總學分數：30 學分 

http://wa.nccu.edu.tw/QryTor/courseSyllabus.aspx?view=334545376c4d6f724e35306338676169726a715a30413d3d
http://wa.nccu.edu.tw/QryTor/courseSyllabus.aspx?view=334545376c4d6f724e35306338676169726a715a30413d3d
http://wa.nccu.edu.tw/QryTor/courseSyllabus.aspx?view=63696733756d7433384453536747414476654b526f773d3d
http://wa.nccu.edu.tw/QryTor/courseSyllabus.aspx?view=63696733756d7433384453536747414476654b526f773d3d
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